
Gut zu atmen bedeutet gut zu leben! 
Atmend und tanzend, in der Kraft der 
Bewegung und in der Tiefe der Stille, 
heißen wir alles willkommen, was uns 
ausmacht, um die Lebenskraft in ihrem 
ursprünglichen freien Ausdruck ins Le-
ben zu rufen. 

Wir reisen durch 
viele Facetten 
w i e  Tr a u e r, 
Zorn, Leere oder 
Frust, um zu hei-
len und nachzu-
nähren. 

So lassen wir uns bis in den eigenen 
inneren Kern tragen, um Erfahrungen 
von tiefer Freude, Liebe und Freiheit zu 
machen.

Themenschwerpunkte:
•	 Neue Perspektiven für aktuelle 			

Lebensthemen finden

•	 Kraft, Lebensfreude und Inspirati-
on für den Alltag schöpfen

•	 Stärkung der Selbstliebe

•	 Öffnende Atemmeditationen

•	 Nährende Körperarbeit

24. - 26.4.2020 
Seminarort: Berlin  
Seminargebühr: 250€ 
(ermäßigt 200€)

•	 Heilender Selbstkontakt

•	 Kraftschöpfende Meditationen und 
Innenreisen

•	 Inspirierender Kontakt zu den inne-
ren Seelenbildern

•	 Auftanken, tanzen, lachen,  
entspannen, Spaß haben ...

Sven Mül ler  ist 
seit 1996 Leiter von 
Vision der Freude 
mit Ausbildungen 
in humanistischer, 
systemischer, scha-
m a n i s c h e r  u n d 
körperorientierter 
Therapie.  Seine 

Schwerpunkte liegen in einer einfühlsa-
men und potentialorientierten Begleitung, 
in der Atem-, Energie- und Trancearbeit. 
Seit 1990 begleitet er Menschen in ihrem 
Bewusstwerdungsprozess. Durch seine 
Dynamik und sein tiefes Einfühlungsvermö-
gen schafft er ein intensives, meditatives 
und rituelles Feld. Hier können wichtige 
Wandlungs- und Heilungsprozesse statt-
finden und die Initiation in ein stimmiges 
Leben wird möglich. 

Die heilende Kraft des Atems
Trance Tanz/ RebirthingTrance Tanz/ Rebirthing
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